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Invitație de participare cu echipa instituției la Buzău 21K – semimaraton caritabil pentru 
sănătate, sport și solidaritate 

Fundația Comunitară Buzău are plăcerea de a vă invita să participați, alături de echipa instituției pe care o 
reprezentați, la Buzău 21K, eveniment sportiv caritabil care va avea loc pe 27 septembrie 2026. 

Buzău 21K este mai mult decât o competiție sportivă. Este un eveniment de comunitate, un manifest pentru 
sănătate, mișcare, solidaritate și implicare civică. Prin participarea instituțiilor locale, putem transmite împreună 
un mesaj important către comunitate: că sănătatea, spiritul de echipă și grija față de binele comun sunt valori pe 
care le susținem nu doar prin cuvinte, ci și prin exemplul personal și instituțional. 

Evenimentul include curse pentru toate nivelurile de pregătire: 21Km, 10Km, 5Km, 2,5Km și Cursa Copiilor, astfel 
încât fiecare membru al echipei să poată alege distanța potrivită. Participarea nu este rezervată doar alergătorilor 
experimentați; cursele mai scurte sunt potrivite pentru oricine dorește să facă mișcare, să fie parte dintr-o 
experiență pozitivă și să susțină cauze locale. 

Încurajăm instituțiile participante să formeze echipe și, dacă doresc, să poarte tricouri personalizate cu 
numele sau identitatea vizuală a instituției, ca semn de apartenență, vizibilitate și implicare în comunitate. 

Înscrierile se pot face pe website-ul evenimentului: https://buzau.21k.ro/ 

În cazul în care instituția pe care o reprezentați dorește să achite taxele de participare pentru membrii echipei, 
Fundația Comunitară Buzău poate pune la dispoziție un link special de înscriere de grup. Prin acest link, membrii 
echipei se pot înscrie individual, fără plată online, urmând ca ulterior taxele de participare să fie achitate 
centralizat de instituție, în baza unei facturi sau a unui contract de sponsorizare.  

De asemenea, membrii echipei pot alege să susțină una dintre cauzele oficiale Buzău 21K și pot strânge donații 
pentru aceasta până la data evenimentului. Cauzele oficiale pot fi consultate aici:​
https://buzau.21k.ro/cauze/ 

Pentru cei care doresc să înceapă pregătirea din timp, vă invităm și la antrenamentele gratuite săptămânale din 
programul Mișcare pentru Sănătate, organizate în Parcul Crâng, la Obelisc. Detalii despre program sunt 
disponibile aici: https://buzau.21k.ro/miscare-pentru-sanatate/ 

Ne-am bucura ca instituția pe care o reprezentați să fie alături de noi la Buzău 21K și să contribuie, prin 
prezență și exemplu, la promovarea unui oraș mai activ, mai sănătos și mai solidar. 

Pentru înscrieri de grup, detalii suplimentare sau orice întrebări, ne puteți contacta la:​
Email: mihaela@fcbz.ro​
Telefon: 0774 942 170 - Mihaela Gavrilă, director executiv al Fundației Comunitare Buzău 

Vă mulțumim și vă așteptăm cu drag la start! 

Cu considerație, 

Mihaela Gavrilă 
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